
第２３回岐阜県パラスポーツ大会春大会「清流スポーツ大会」 

サッカー競技規則 

１ 競技規則 

全国障害者スポーツ大会競技規則（公益財団法人日本障がい者スポーツ協会制定）によるもののほか、この要
領の定めるところによる。 

 

２ チーム 

（１）チームの構成は、本戦の部は、監督・コーチ３名以内、選手１６名以内、フレンドリーの部は監督１名、
コーチ４名、選手２０名以内とする。なお、介助者はチーム員に含まない。 

（２）監督、コーチが選手を兼ねる場合は、選手名簿に登録されていなければ選手として出場できない。この場
合、選手の数は選手を兼ねる監督、コーチを含めて１６名以内とする。 

（３）男女混合のチーム構成も可とする。 

 

３ 競技方法 

（１）【本戦の部】試合は、トーナメント方式で行う、３位決定戦は実施しない。 
   【フレンドリーの部】試合は、トーナメント方式またはリーグ戦方式で実施する。 
（２）【本戦の部】全試合、同点の場合はペナルティーキック方式により勝敗を決定する。（延長なし） 
（３）【本戦の部】試合時間は、３０分（１５分‐５分‐１５分）とする。 
   【フレンドリーの部】試合時間は、２０分（１０分‐５分‐１０分）とする。 
   但し、参加チーム数によって変更する場合がある。 
（４）試合球は５号検定球とする。 
（５）マルチボールシステムを採用する。 
（６）選手の交代については、試合開始前に登録した５名の交代要員の中から５名までの交代が認められる。な

お、交代して退いた選手が、第４審判のチェックを受け主審の承諾を受ければ、一人一回に限り交代要員
となって再び出場することができる。フレンドリーマッチについては、交代は無制限で再入場を認める。 

（７）テクニカルエリアを設ける。全てのチーム役員は、その都度１名がテクニカルエリアから戦術的指示を選
手に伝えることができる。全てのチーム役員はテクニカルエリアの中にとどまっているものとする。チー 
ム役員は、責任ある態度で行動するものとする。 

（８）ベンチに入ることができるのは、本戦は監督１名、コーチ２名、選手１６名、介助者２名までとする。 
   フレンドリーマッチについては、監督１名、コーチ４名、選手１６名、介助者無制限とする。 

 

４ 開始式・表彰式 

（１）開始式は４月２０日（日）９：００より島西運動場内本部前にて行う。 
開始までに、会場内の指定された場所に集合すること。 

（２）表彰式は、実施しない。 

 

６ 招集 

（１）メンバー表（監督１名・選手１６名）は、試合毎に試合開始２０分前までに競技本部に１部提出すること
（用紙は連盟が用意したものを使用する）。 

（２）招集時刻は原則として試合開始１０分前とする。ただし、前の試合でＰＫ戦等により試合時間が延びた場
合は、試合終了後５分後にキックオフとする。 

 

７ 服装 

（１）チームは、フィールドプレーヤー・ゴールキーパーそれぞれ正・副２組のユニフォームを用意しなければ
ならない。背番号は、サッカー協会競技規則に準じ、番号は整数の1 から99 を使用し、0 は認めない。 

（２）フィールドプレーヤーがゴールキーパーと交代する時は、もと着ていたユ二フォームと同じ背番号を使用
する。その際、ユニフォームの用意がない時は、ビブスで代用することができる。 

 

８ その他 

（１）当日朝、本部にてマッチコーディネーションミーティングを行う。 
（２）各チームのベンチは、組み合わせ表の左側（若い番号）のチームがグラウンドに向かって左側とする。 
（３）練習球は、各チームで用意する。 
（４）競技に関する不明な点は競技本部に、その他不明な点は実施本部に問い合わせる。 
（５）荒天時他不測の事態が生じた場合の取扱いは、主催者の指示に従う。 


